
MENUS CENTRES AERES

MERCREDI 31 Janvier MERCREDI 7 Février MERCREDI 14 Février

Taboulé Carottes râpées Friand au fromage

Salade de pois chiches au cumin Pamplemousse 

Cordon bleu Veau marengo Terrine de poisson

Brocolis en béchamel Riz créole Petits pois

Chantaillou Crêpe Bretonne Petit moulé ail et fines herbes

Emmental Croix de Malte 

Coupelle de confiture 

Fruits de saison au choix Coupelle de pâte à tartiner Fruits de saison au choix 

Taboulé poulet Salade méditérranéenne Taboulé poulet

Chips Chips Chips 

Emmental Emmental Emmental

Purée de fruits Fruit de saison Purée de fruits 

Pâté de volaille Pâté de volaille Pâté de volaille

Saladière niçoise Saladière Pasta Saladière niçoise

Chips Chips Chips

Fruit de saison Crème dessert UHT Fruit de saison

* composante à retirer pour les menus à 4 composantes

Menu des mercredis du mois Février 2018
(sous réserve d'approvisionnement)

REPAS 

PIQUES 

NIQUES 

FROIDS

REPAS 

PIQUES 

NIQUES 

AMBIANTS

Information allergènes : présence possible de céréales contenant du gluten, de crustacés, d'œufs, de poissons, d’arachide, de soja, de lait et produits à base de lait, de fruits à coque, de céleri, de moutarde, de sésame, de l'anhydride 

sulfureux et sulfites dans nos ateliers.


