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CA ARAMON

Menu des mercredis du mois de Juin 2018

(sous réserve d'approvisionnement)

MERCREDI MERCREDI MERCREDI MERCREDI MERCREDI
. . Salade de pommes de terre -
Carottes rapées Friand au fromage Melon jaune . P . " Concombres vinaigrette
olives et ciboulette
Pamplemousse Concombres vinaigrette Salade de boulgour Tomates vinaigrette
. . . Jarret de boeuf braisé a )
Curry de colin Galopin de veau Spaghettis " ; ut oral wx Poulet au citron
oignons
Poélée bretonne
Du Boulgour Flan de courgettes a la bolognaise (artichauts, haricots verts, Semoule
carottes)
au
Fromy Saint Méret Saint Paulin Camembert a la coupe Chanteneige
Saint Nectaire Croix de Malte Tartare Brebicréeme Montboissier
Flan au chocolat
Flan a la vanille Fruits de saison au choix Compotes au choix Fruit de saison Mousse au chocolat
Salade italienne Salade méditérranéenne Salade italienne Salade méditérranéenne Salade italienne
REPAS ) ) ) } )
PIQUES Chips Chips Chips Chips Chips
A= Edam Emmental Edam Emmental Edam
FROIDS
P B Abricot P B Abricot
Créme dessert chocolat UHT omme / Ianane./ ricot / Créme dessert chocolat UHT omme / lanane./ ricot / Créme dessert chocolat UHT
Clémentine Clémentine
Paté de volaille Paté de volaille Paté de volaille Paté de volaille Paté de volaille
REPAS I £ I £ . . I o I £ . . I Y
PIQUES Saladiere Pasta Saladiére nicoise Saladiere Pasta Saladiere nicoise Saladiere Pasta
Ao 133 Chips Chips Chips Chips Chips
AMBIANTS
P B Abricot P B Abricot
Creme dessert chocolat UHT omme / lanane./ ricot / Créme dessert chocolat UHT omme / lanane./ ricat / Créme dessert chocolat UHT
Clémentine Clémentine

* composante a retirer pour les menus a 4 composantes
Information allergénes : présence possible de céréales contenant du gluten, de crustacés, d'ceufs, de poissons, d'arachide, de soja, de lait et produits a base de lait, de fruits a coque, de céleri, de moutarde, de sésame, de I'anhydride
sulfureux et sulfites dans nos ateliers.

" Nad
Pitisseries et plats complets ,( S% Mos rmenus respectent la saisonnalité Produits issus de 'agriculture i i
faits "rnaison" e BN des fruits et légumes frais Biologique ceo



