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Mercredi 7 Juillet
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Mardi 6 Juillet
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Lundi 5 Juillet Vendredi 9 Juillet

Jeudi 8 luillet

Pizza Concombres

95 R, Betteraves
¥

Omelette Paélla

Surimi

Haricots verts #¥ Poulet rofi Salade de pennes parisienne

Edam

Camembert & la coupe Petit suisse aromatisé

Fruit de saison

Vendredi 16 Juillet

Flan caramel

Jeudi 15 Juillet

Compote

Mercredi 14 Juillet

Lundi 12 Juillet Mardi 13 Juillet

Salade de pommes de terre aux

) 1S FR
Salade verte legumes Salade de lentilles andalouse Sy o Tomates
Boulettes de boeuf tandoori Beignets de calamars et citron V Raviolis & #2 Jambon blanc
Riz Ratatouille I'emmental sauce tomates Taboulé

Fourme d'’Ambert
& la coupe

Frrah / . .
Gaufre de Bruxelles <vLaz, | 1G5 Yaourt sucré Petit moulé nature
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Pate & tartiner Fruit de saison

Fruit de saison Mousse au chocolat

NOS APPROVISIONNEMENTS

l Nos pétes : 95% sont produites en Nos légumes frais sont 100% locaux en pleine
France, les labélisées Bio sont produites 1 saison
par des entreprises régionales :

(Vaucluse et Rhéne-Alpes).

1 l Nos Viandes sont 100% frangaises, et
locales pour le Beauf, le Veau, le Porc
(Ocartanie / Rhéne-Alpes).

MNos fruits sont 100% d'ongine France, et locaux
1 ! en pleine saison (hors agrumes et fruits

- .- exotiques).
ou a minima d’origine France.

Nos charcutenes sont 100% frangaises.

100% de notre Riz est de Camargue,

Nous privilégions les fruils et légumes issus de

; Nos compotes sont 100% locales, & base de

~ pommes, poires, abricots provenant

% Nos filets de poissons sont 100% MSC,

P “agriculture durable. de vergers locaux.
issus de la péche durable. lehflien S22 Elles sont sans sucres ajoutés.
B|o_: F’rome IssU @ IGP : |_ndicaﬁon @\ AOP_ :_Appelloﬁon @:% Label Rouge \V Menu végétarien
de l'agriculture biologique Géographique Protégée = d'Ongine Protégée

L‘ensemble de nos plats sont cuisinés maison (hors produits panés et certaines péthissenes & base de péate feullletée et péte a chou).
O Présence possible de 'ensemble des allergénes dans nos plats © Des aléas d'approvisionnement peuvent exceptionnellement occasionner des changements sur les produits sélectionnés.
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Lundi 19 Juillet Mardi 20 Juillet Mercredi 21 Juillet Jeudi 22 Juillet Vendredi 23 Juillet

.. . . j-‘ e W‘?f &"PE Rog,
Salade de nigoise Melon Mousse de pois chiches sur toast Tomates ‘an 7 * Salade verte VvV
# Emincé de dinde . . e . Chipo Hot dog maison .
73 N Colin sauce ciboulette Roti de boeuf (froid) . P 09 CEufs durs mayonnaise
& l'indienne (pain hot dog, chipolata, ketchup)
. R . , . Salade de boulgour-lentilles aux
Choux fleurs & la créme Macaronis Duo de blé et courgettes Pommes de terre rissolées légumes
Camembert & la coupe Créme anglaise BOche de chévre & la coupe Bleu & la coupe Cotentin
Compote Madeleine Fruit de saison Yaourt aromatisé Fruit de saison
Lundi 26 Juillet Mardi 27 Juillet Mercredi 28 Juillet Jeudi 29 Juillet Vendredi 30 Juillet
Macédoine . o 923 s ,
. Concombre - tomates Salade verte Maiis-crudités € °  Caroftes rapées
sauce cocktail
Bolognaise de lentilles Steak haché au jus Emincé de porc parisien Poisson pané et citron #:¥ Roti de dinde
Spaghettis Purée de carottes Riz Haricots verts persillés Salade de blé aux crudités
o , . . Chaource & ,
Petit suisse sucré Brie a la coupe . vLag, Croix de Malte Fromage fouetté
E AN la coupe
Fruit de saison Donuts ~ Flan chocolat Fruit de saison Compote

NOS APPROVISIONNEMENTS |

1 Nos Viandes sont 100% frangaises, et 1 ‘ Nos péites - 95% sont produites en Nos légumes frais sont 100% locaux en pleine 1 [ Nc"‘f"’“Sﬂ’"‘f10(:"”""0“9"“*Fm"‘ce et locaux

locales pour le Beeuf, le Veau, le Porc France, les labélisées Bio sont produrtes en pleine saison (hors agrumes et fruits

saison

(Occrtanie / Rhéne-Alpes). par des en‘rreprises régionales ou a minima d’origine France. exotiques).
Nos d ses sont 100% francaises. (Vaucluse et Rhéne-Alpes). MNos compotes sont 100% locales, & base de
" i 2 - - pommes, poires, abricots provenant
100% de notre Riz est de C MNous privilegions les fruits et légumes issus de
Nos filets de poissons sont 100% MSC, @ labélisa TGP € -amargue, Fagricutiure durable. de vergers locaux. o
issus de la péche durable. . Elles sont sans sucres ajoutés.

Bio : Produit i1ssu
de l'agniculture biclogique

IGP : Indication {/ AOP : Appellation ;% Label Rouae
Géographique Protégée "“--/ d’Ongine Protégée Q“ o Vv

L ensemble de nos plats sont cuisinés maison (hors produiis panés el certaines péhssenes & base de péte feulllelée et péie a chou).
O Présence possible de I'ensemble des allergénes dans nos plats O Des aléas d'approvisionnement peuvent exceptionnellement occasionner des changements sur les produits sélectionnés.

Menu végétarien




