Wrap végétarien

(fajitas, baténnets de mozzarella,
salade verfe, mayonnaise)

Yaourt sucré

Fruit de saison

Lundi 9 Ao(t
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Mardi 3 Ao0t

Tomates vinaigrette

Colin sauce basilic
Ratatouille

Coulommiers a la coupe

Beignet aux pommes

Mardi 10 AoGt
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Mercredi 4 AoOt

Salade de crudités
(salade verte, carottes, mais)

2

Emincé de dinde
mexicain

Coquillettes

Saint Méret

Créme dessert chocolat

Mercredi 11 AoGt

ON

Jeudi 5 Ao0t

Pizza au fromage

Réti de boeuf
Courgettes & la provencale

Biche de chévre & la coupe
Fruit de saison

Jeudi 12 Ao(t

nt du Ga rd
Egalim
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Vendredi 6 Ao0t

Melon

Jambon blanc

Salade de pommes de terre
parisienne

Petit moulé nature
Liégeois vanille

Vendredi 13 Aot

Tomates vinaigrette
w&% Poulet réti
Petits pois

Petit suisse sucré

Fruit de saison

Salade verte
Emincé de beeuf & lindienne
® R
Emmental & la coupe

Compote

Taboulé & la menthe
Batonnets de colin et citron

Carottes persillées

Brie & la coupe

Fruit de saison

Concombres
Merguez

Purée de patates douces

Bleu ’\"‘“’6‘
ey’ i

Crépe au W

chocolat - noissette
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Betteraves
CEufs durs

mayonnaise

Salade de farfalles au pesto

Chaource & la coupe

Fruit de saison

Nos Viandes sont 100% francaises, et
locales pour le Beeuf, le Veau, le Porc
(Ocartanie / Rhéne-Alpes).

Nos charcutenies sont 100% frangaises.
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Nos filets de poissons sont 100% MSC,
issus de la péche durable.

NOS APPROVISIONNEMENTS

Nos péites : 95% sont produrtes en
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par des entreprises régionales
(Vaucluse et Rhéne-Alpes).

100% de notre Riz est de Camargue,
labélisé IGP.

France, les labélisées Bio sont produites

Mos légumes frais sont 100% locaux en pleine
saison
oua m-lrlima d’oﬁgine F"]rlce.

Nous privilégions les fruits et légumes issus de
I"agnculture durable.
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Nos fruits sont 100% d’ongine France, et locaux
en pleine saison (hors agrumes et fruits
exotiques).

Nos compotes sont 100% locales, & base de
pommes, poires, abricots provenant

de vergers locaux.

Elles sont sans sucres ajoutés.

Bio :

de l'agriculture biclogique

Produit 1ssu

IGP :
Géographique Protégée ~

®

Indication @

AOP : Appellation
= d’Origine Protégée

Q_A:% Label Rouge

L’ensemble de nos plats sont cuisinés maison (hors produits panés et cerfaines pétisseries & base de péte feullletée et pate a chou).
O Présence possible de I'ensemble des allergénes dans nos plats © Des aléas d'approvisionnement peuvent exceptionnellement occasionner des changements sur les produits sélectionnés.
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Menu végétarien
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Lundi 16 Ao0t Mardi 17 Ao0t Mercredi 18 Ao0t Jeudi 19 Ao(t Vendredi 20 Ao0t
L. Salade de 1S FR Tomates
Caroftes répées Mousse de pois chiches sur toast Salade verte 5 PLAzg V . &y -
P AN, haricots verts vinaigrette
Hot dog maison S
Lasagnes & @;’% Réti de dinde (pain hot dog, knack de volaille, Curry de pois chiches Surimi
ketchup)
. . . Salade d de
la bolognaise Courgettes au fromage frais Pommes de terre rissolées Semoule alade de pommes de terre aux
légumes
e Pont l'évéque . . . - , R
@i{ ala couge Cotentin Saint Paulin Petit suisse sucré Camembert & la coupe
Fruit de saison Fruit de saison Mousse au chocolat Fruit de saison Flan caramel
Lundi 23 Ao0t Mardi 24 Ao0t Mercredi 25 Ao0t Jeudi 26 Ao(t Vendredi 27 Ao0t
K,
" ) - Salade de pommes de terre &% Macédoine
V Maiis aux légumes Tomates vinaigrette g , Salade verte .
méditerranéenne sauce cocktail
Nuggets de blé Merlu sauce safranée CEufs durs Emincé de veau basquaise @;’% Jambon blanc
. . . Moulinés d'épinards ,
Ratatouille @ Riz of croOTc’:ns Pennes Taboulé
Coulommiers a la coupe Créme dessert vanille af‘f"j"q, Chantaillou Pavé demi sel f%j} Livarot & la coupe
Fruit de saison Coco pops % Compote Yaourt aromatisé Fruit de saison
Lundi 30 Ao0t Mardi 31 Aot Mercredi 1er Septembre Jeudi 2 Septembre Vendredi 3 Septembre
Tomates vinaigrette V Crépe au fromage Salade verte
w;% Poulet rati Omelette Boulettes de beeuf sauce pizzaiolo
Pommes noisette Haricots verts Polenta
Camembert & la coupe Petit suisse sucré Mimolette
Compote Fruit de saison Flan vanille
l Nos Viandes sont 100% francaises, et l Nos pétes : 95% sont produites en Nos légumes frais sont 100% locausx en pleine ! Nos fruits sont 100% d’onigine France, et locaux
leeelles (wewn = Bezl, [ Ve, 1= Fane France, les labélisées Bio sont produites e en p_|e|ne saison (hors agrumes et fruits
(Occitanie / Rhéne-Alpes). par des entreprises régionales oW & mimE & e g FEmes, exotiques).
Nos charcuteries sont 100% frangaises (Vaucluse et Rhéne-Alpes). Nos compotes sont 100% locales, & base de
) =z = = 2 B 1 bricots provenant
- Nous prvilégions les fruits et légumes issus de pommes, poires, a P!
Nos flets de bo sont 100% MSC, 'IO(?% ({:le notre Riz est de Camargue, S L v (e 7
labélisé IGP. ag A
A - les SONT Sans sucras ajouras.
issus de la péche durable. abelise Ell t |out
Bio : Produit issu @ IGP : Indication {/N\] AQP : Appellation QA-% Label Rou 1
. - - X o ge M Aqét
de l'agnculture biclogique Géographique Protégée @ d’Origine Protégée . Vv enu vegetarien

L’ensemble de nos plats sont cuisinés maison (hors produits panés et cerfaines pétissenes d base de péte feullletée et péte & chou).
O Présence possible de I'ensemble des allergénes dans nos plats © Des aléas d'approvisionnement peuvent exceptionnellement occasionner des changements sur les produits sélectionnés.




