éleris Bi [ t . .
Coleslaw de ce.lerls Bio Salade de pommes de terre Pizza Tapenade sur toast Salade verte Bio
mayonnaise parisienne
Fajitas de chili d Steak haché herbes d . . . . .
G Talas e eni oe eak hache aux herbes de Réti de dinde Label rouge Rougail de saucisse Bolognaise de thon
haricots rouges Provence
Pommes de terre rissolées Petits pois Bio Choux fleur Bio mornay Riz IGP Coquillettes
Edam Emmental & la coupe Fromage fouetté Pont l'évéque AOP & la coupe Tomme blanche
- . . - . R in de f bl
Mousse au chocolat Fruit Bio de saison Compote Bio Fruit Bio de saison amequin de fromage blanc
nature et sucre

. L, . amoussa de , .

Salade de mais Carottes Bio répées Betteraves Bio 4+ LSS S ussa @ Salade de pépinettes
&5 1/ c léaume
Nuggets de blé Lasagnes Parmentier 1 -y rovge Beignets calamars et citron
J¥ 3 de dinde Label rouge
Poélée de légumes Bio de beeuf de brandade Semoule Brocolis Bio & la créme
Saint Paulin Cotentin Saint Marcellin IGP & la coupe Yaourt sucré Brie & la coupe
Fruit Bio de saison Flan caramel Fruit Bio de saison Notre géteau au miel Fruit Bio de saison

Nos filets de poisson
- sont 100% Découvrez le menu sur

MSC péche durable, === | Hruamon

Bio : Produit issu IGP : Indication f‘“m"% AOP : Appellation ' _\\ Label Rouge Menu
de l'agriculture biologique. { Géographique g‘g‘, d’Origine labe ¢y Viande de qualité végétarien
Seule la composante précisée est Bio Qe Protégée ¥ < Protégée

supérieure
O Présence possible de I'ensemble des allergénes dans nos plats O Des aléas d'approvisionnement peuvent exceptionnellement occasionner des changements sur les produits sélectionnés




Mélange de crudité Bio

(Salade, choux rouge) Taboulé

Wok de dinde Label rouge

Potée de boeuf
Pommes noisette Carottes Bio persillées

Emmental Coulommiers & la coupe

Ramequin de fromage blanc
nature et sucre

Fruit Bio de saison

Duo de choux Bio sauce cocktail Nos rillettes de thon

Jambon blanc Label rouge Gratin de mini pennes

Purée de pommes de terre & la mozzarella

Camembert & la coupe Yaourt sucré

Liégeois vanille Fruit Bio de saison

@ Radis Bio -beurre

Bolognaise de pois
Pates

Gouda

Flan chocolat

Salade de blé pesto

Filet de merlu MSC sauce vierge

Panais Bio & la tomate

Créme anglaise

Madeleine

Notre cake a la mimolette @ Salade de lentilles

Bét t li é t . ,
atonnets de colin pané MSC e Notre omelette Bio soufflée

citron

Haricots verts Bio Epinards Bio moulinés

Petit suisse sucré Pont I'évéque AOP & la coupe

Fruit Bio de saison Compote Bio

Mousse de pois

. Salade verte Bio
chiches sur toast v :

Axoa de soja Bio Galopin de veau

Riz IGP aux petits légumes Carottes Bio

Petit moulé Ossau iraty AOP & la coupe

Fruit Bio de saison Notre géteau & la fleur d'oranger

Nos fruits sont d’Origine
France, et locaux

en pleine saison
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Decouvrez Ie menu sur
L'APPLICATION
TERRES DE CUISINE
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Bio : Produit issu & IGP : Indication
de l'agriculture biologique i } Géographique
Seule la composante précisée est Bio 4 Protégée

f-"’""""f., AOP : Appellation \ Label Rouge Menu
i@; d’Origine Viande de qualité végétarien
. Protégée _supérieure

O Présence possible de I'ensemble des allergénes dans nos plats © Des aléas d'approvisionnement peuvent excephonnellement occasionner des changements sur les produits sélectionnés.
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